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AUTOCONSCIENCIOTERAPEUTA
(AUTOCONSCIENCIOTERAPEUTICOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. O autoconsciencioterapeuta é a conscin, homem ou mulher, invulgar, auto-
determinada, terapeuta de si mesma, por meio da aplicagdo auténoma, licida e sistematica de téc-
nicas consciencioterapicas a fim de promover a autocura.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O elemento de composicao auto vem do idioma Grego, autds, “‘eu mesmo;
por si proprio”. O vocabulo consciéncia deriva do idioma Latim, conscientia, “conhecimento de
alguma coisa comum a muitas pessoas; conhecimento; consciéncia; senso intimo”, e este do ver-
bo conscire, “ter conhecimento de”. Surgiu no Século XIII. O termo terapeuta procede do idioma
Francés, thérapeute, ¢ este do idioma Grego, therapeutés, “quem cuida, trata ¢ / ou atende algum
paciente; quem cura doentes”. Apareceu no Século XVII.

Sinonimologia: 1. Autoparaterapeuta. 2. Autoparapatologista. 3. Consciencioterapeuta
de si mesmo.

Neologia. O vocabulo autoconsciencioterapeuta e as duas expressdes compostas auto-
consciencioterapeuta inversor existencial e autoconsciencioterapeuta reciclante existencial sao
neologismos técnicos da Autoconsciencioterapeuticologia.

Antonimologia: 1. Evoluciente refratario. 2. Evoluciente fechado. 3. Autoterapeuta
eletrondtico.

Estrangeirismologia: o know-how autoconsciencioterapico; o self~made man evolutivo;
o status da autocogni¢do genuina; o evolvere continuo.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a autonomia autoconsciencioterapica.

Megapensenologia. Eis megapensene trivocabular relativo ao tema: — Autoconsciencio-
terapeuta: agente autorreciclogénico.

Citaciologia. Eis pensamento do filésofo grego Socrates (470—399 a.e.c.) relativo ao te-
ma: — Conhece a ti mesmo.

Ortopensatologia: — “Consciéncia. Segundo os principios fundamentais que embasam
a Evoluciologia, cada consciéncia ¢ a artifice da sua evolucao”.

II. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da autocura; o holopensene da Autoconscienciote-
rapeuticologia; os terapeuticopensenes; a terapeuticopensenidade; o holopensene do autodiscerni-
mento evolutivo; o holopensene pessoal da autodesassedialidade; os ortopensenes; a ortopenseni-
dade; os evoluciopensenes; a evoluciopensenidade; os reciclopensenes; a reciclopensenidade; os
lucidopensenes; a lucidopensenidade; os cosmoeticopensenes; a cosmoeticopensenidade; os retro-
pensenes; a retropensenidade; a eliminagdo dos patopensenes ao se autavaliar.

Fatologia: o autodominio holossomatico crescente; a autoinvestigagdo profunda; a efica-
cia no estabelecimento dos autodiagnosticos e na realizacdo dos autenfrentamentos; a autocentra-
gem consciencial cosmoética; a disseccdo do mecanismo parapatoldgico de funcionamento cons-
ciencial pessoal; a disseca¢ao dos autassédios; o reconhecimento do mecanismo homeostatico de
funcionamento consciencial pessoal; a autocompeténcia evolutiva; a habilitagdo satisfatoria quan-
to ao uso dos instrumentos consciencioterapicos; a seguranga intima nos procedimentos conscien-
cioterapicos; a teatica do autoconhecimento consciencial levada de eito; a conquista da autevolu-
¢do pelos autesforgos continuos; a autocogni¢do consciencial crescente e continua; o conheci-
mento e reconhecimento da propria realidade consciencial e evolutiva; a detecgdo dos pontos ce-
gos abrindo cunhas para o autodesassédio; os gaps ¢ distor¢des autocognitivas; a descoberta dos
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meandros e labirintos de si mesmo; o ato de fazer registros didrios conectado consigo mesmo, ge-
rando parcimonia e acalmia intima; a pausa diaria para autorreflexdo levando ao aprofundamento
da autoconsciencioterapia; a autorganizacdo e implementagdo de rotina 1til levando a ampliagdo
da autocognicdo; os erros e acertos fazendo parte da autocura; a autocura relativa; a holoteca pes-
soal sendo ferramenta cognitiva; o rendimento existencial; a autanamnese holossomatica e plurie-
xistencial; a flexibilidade mental para reciclagens e autodesassédios mais rapidos e eficazes; a oti-
mizacdo das autocompensagdes e desbloqueios do holossoma; a compreensao teatica das realida-
des e pararrealidades do Cosmos reverberando na autocomprensao; a potencializagdo dos acertos
grupocarmicos e das autorremissdes dos trafares; a alavancagem da autoconsciencioterapia a par-
tir da autodesperticidade; a consciencioterapia clinica ensinando o evoluciente a ser consciencio-
terapeuta de si mesmo em qualquer contexto multidimensional; a autoconsciencioterapia na pra-
xis do heteroconsciencioterapeuta; o deslocamento gradual e progressivo da consciéncia pré-sere-
nona na dire¢do do megadiscernimento Iucido da Serenologia.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; as autocompensa-
¢des bioenergéticas; a paraterapéutica das problematicas pessoais; a ampliacdo da autopercepcao
consciencial; a compreensdo tedtica das pararrealidades; a autocura dos bloqueios energéticos
corticais; a autocura das paracicatrizes retropsiquicas; a autanamnese extrafisica pela projetabili-
dade lucida (PL); a projecioterapia ampliando o autodiagndstico; o processamento paracognitivo
pelo autoparapsiquismo; o Curso Intermissivo (CI) pré-ressomatico; a pararrotina util sustentada
pela autoconsciencioterapia; a conquista da confianga dos amparadores extrafisicos a partir da
performance autoconsciencioterapica; a visibilidade extrafisica do autoconsciencioterapeuta afi-
nado com a equipex interassistencial.

III. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo autoconsciencioterapeuta-heteroconsciencioterapeuta;
0 sinergismo autoconsciencioterapeuta-tecnicidade; o sinergismo conscienciometrologo-auto-
consciencioterapeuta; o sinergismo escritor-autoconsciencioterapeuta; o sinergismo docente-au-
toconsciencioterapeuta, o sinergismo autocognicdo ampliada—identificagdo de amparo; o siner-
gismo autocogni¢do aprofundada—eficacia na heterajuda; o sinergismo autocura-heterodesas-
sédio.

Principiologia: o principio grego de o autoconhecimento levar a vida equilibrada, au-
téntica e feliz; o principio de buscar a heterajuda no momento necessario; o principio da evolu-
¢do continua, o principio da reverificabilidade.

Codigologia: a modificagao do codigo pessoal de Cosmoética (CPC) a partir dos autodi-
agnosticos; a acao de autenfrentamento sendo clausula do CPC.

Teoriologia: a teoria do paradigma consciencial levada de eito pelo autoconscienciote-
rapeuta; a teoria dos 20 megaatributos propulsores da evolugdo; a teoria da evolu¢do cosmoé-
tica.

Tecnologia: a eficiéncia na utilizagcdo continua das técnicas autoconsciencioterdapicas;
a autocientificidade aplicada na escolha das agdes e técnicas de autenfrentamento, a aplicagdo de
técnicas autoconsciencioterdapicas denotando inteligéncia evolutiva (IE); a tecnicidade aliada
a vontade férrea de autorreciclar-se; a anatomizagdo da consciéncia pelo uso de técnicas cons-
cienciométricas.

Voluntariologia: o voluntariado conscienciologico evidenciando as recins a serem im-
plementadas; a autoconsciencioterapia enquanto ferramenta de qualificagdo dos voluntarios.

Laboratoriologia: o laboratorio conscienciologico da Autoconsciencioterapia; o labo-
ratorio conscienciologico da Autevoluciologia, o laboratorio conscienciologico da Autopenseno-
logia; o laboratdrio consciencioldgico da Autocosmoeticologia, o laboratorio conscienciologico
da Autopesquisologia; o laboratorio conscienciologico do Curso Intermissivo;, o laboratorio
conscienciologico da Autoproexologia; o laboratorio da Conscienciometrologia.
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Colegiologia: o Colégio Invisivel da Evoluciologia; o Colégio Invisivel da Consciencio-
terapeuticologia; o Colégio Invisivel da Homeostaticologia; o Colégio Invisivel da Recexologia,
o Colégio Invisivel da Psicossomatologia, o Colégio Invisivel da Cosmoeticologia.

Efeitologia: o efeito da autoconsciencioterapia na ampliacdo da capacidade interassis-
tencial; o efeito do autodesassédio na conquista de maiores percentuais de desperticidade; o efei-
to da racionalidade na autopercepcdo das mazelas pessoais; o efeito da tecnicidade resolutiva,
o efeito do bem-estar gerado pela autossuperagdo; o efeito da imersdo cognopolitana na auto-
consciencioterapia; o efeito da organizagdo extraconsciencial na autorganizagdo intraconscien-
cial; o efeito da escrita na expansdo autoconsciencioterdapica, o efeito da autoconsciencioterapia
na escrita conscienciologica; o efeito da compreensdo paradidatica do ciclo autoconscienciote-
rapico; o efeito da heteroconsciencioterapia na autoconsciencioterapia; o efeito da consulta assi-
dua ao Dicionario de Consciencioterapeuticologia sobre o autoconsciencioterapeuta.

Neossinapsologia: as neossinapses advindas das percep¢oes e parapercepgoes do holos-
soma atual; o autodesassédio promotor de neossinapses; as retroparassinapses do Curso Inter-
missivo gerando neoautocognicdes.

Ciclologia: a autonomia autoconsciencioterapica conquistada pelo evoluciente habil na
aplicacdo do ciclo autoconsciencioterdpico ininterrupto, o ciclo retroalimentador da autoconsci-
encioterapia na autorganizagdo e no autodesassédio; o ciclo evolutivo pessoal; o ciclo diagnosti-
co-terapéutica-remissao.

Enumerologia: o autoconsciencioterapeuta pré-serendo vulgar; o autoconscienciotera-
peuta isca inconsciente; o autoconsciencioterapeuta tenepessista; o autoconsciencioterapeuta
projetor consciente; o autoconsciencioterapeuta epicon licido; o autoconsciencioterapeuta cons-
ciencidlogo; o autoconsciencioterapeuta desperto.

Binomiologia: o binémio autoconsciencioterapeuta—pré-intermissivista; o binémio re-
flexdo-autocompreensdo,; o binémio vontade-recin;, o binémio ignordancia-autoconhecimento,
0 binémio ruptura dos mecanismos de funcionamento nocivos—alavancagem da proéxis.

Interaciologia: a interagdo autoconsciencioterapeuta—campo energético conscienciote-
rapico, a interagdo autoconsciencioterapeuta—Dicionario de Consciencioterapeuticologia, a inte-
ragdo autoconsciencioterapeuta-heteroconsciencioterapeuta; a intera¢do autoconscienciotera-
peuta—Organizagdo Internacional de Consciencioterapia (OIC); a interacdo autoconscienciotera-
peuta—Campus OIC.

Crescendologia: o crescendo evoluciente-autoconsciencioterapeuta; o crescendo auto-
consciencioterapeuta-heteroconsciencioterapeuta;, o crescendo autocogni¢do-autopercep¢ado;
o crescendo autodesenvolvimento paraperceptivo—autabordagens holossomadticas e seriexologi-
cas—autodesassédio profundo; o crescendo autoconsciencioterapeuta sauddvel—consciex sadia
interassistencial.

Trinomiologia: o rindmio autorganizagdo-autoconsciencioterapia-autodesassédio;
o trinomio vontade-intencionalidade-autodisciplina.

Polinomiologia: o polinomio autoconsciencioterapia-autodesassédio-autodesperticida-
de-evolutividade; o polinomio pré-dessoma—autoconsciencioterapia—dessoma—segunda dessoma.

Antagonismologia: o antagonismo autodominio / dependéncia; o antagonismo automi-
meses / autorrecins; 0 antagonismo cosmovisdo pessoal / baixa autocogni¢do,; o antagonismo
discernimento consciencial / imaturidade extrafisica; o antagonismo irracionalidade / cientifici-
dade; o antagonismo animismo ativo / passividade,; o antagonismo incorrup¢do / autoincorrup-
¢do; o antagonismo autandlises isentas / autandlises irrealistas; o antagonismo autorremissdo
/ autovitimizagdo.

Paradoxologia: o paradoxo de o autoterapeuta veterano buscar a heteroconscienciote-
rapia,; o paradoxo de o aprofundamento na autoconsciencioterapia poder revelar o baixo nivel
de autoconhecimento.

Politicologia: a autolucidocracia; a cosmoeticocracia; a autevoluciocracia; a proexocra-
cia; a politica evolutiva das Cognopolis sustentando a cultura da autopesquisa continuada.

Legislogia: a lei do maior esfor¢o aplicada a autoconsciencioterapia; a lei da evolugdo.

Filiologia: a tecnofilia; a cientificofilia; a intraconscienciofilia; a autevoluciofilia.
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Fobiologia: o mapeamento das fobias gerando autenfrentamentos eficazes; o reconheci-
mento e eliminagdo das fobias; a fobia de identificar autotrafares; a fobia de buscar heterajuda;
a fobia em acessar as autorretrocognigdes; a fobia em assumir o ego intermissivista.

Sindromologia: a sindrome da banalizacdo do autodiagndstico interrompendo o ciclo
autoconsciencioterdpico, a sindrome da autossantifica¢do invalidando os autodiagndsticos; a sin-
drome da dispersdo consciencial desfocando os autenfrentamentos prioritarios; a sindrome da do-
minagdo levando a desvalorizagdo da heterajuda.

Maniologia: a mania de buscar heterajuda sem antes fazer os autenfrentamentos auto-
prescritos; a mania de fugir de si mesmo levando a superficialidade.

Mitologia: o mito da heterocura, o mito de reciclar-se sem autenfrentamentos técnicos
e sem neocomportamentos, o mito da evolugdo espontdnea.

Holotecologia: a consciencioterapeuticoteca; a conscienciometroteca; a proexoteca;
a cosmoeticofeca; a teaticofeca; a parapsicofeca; a mnemoteca; a paraterapeuticoteca.

Interdisciplinologia: a Autoconsciencioterapeuticologia; a Heteroconsciencioterapeuti-
cologia; a Consciencioterapeuticologia; a Autopesquisologia; a Autoinvestigaciologia; a Autodia-
gnosticologia; a Autenfrentamentologia; a Autossuperaciologia; a Conscienciometrologia; a Intra-
conscienciologia; a Temperamentologia; a Autosseriexologia; a Holomaturologia; a Homeostati-
cologia; a Projecioterapeuticologia; a Autoproexologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a conscin lucida; a isca humana Iucida; o ser desperto; o ser interassistenci-
al; a conscin enciclopedista.

Masculinologia: o autoconsciencioterapeuta; o heteroconsciencioterapeuta; o evoluci-
ente; o consciencioterapeuta; o intermissivista; o autoparapercepciologista; o tenepessista; o cons-
ciencidlogo; o duplista; o desperto; o ofiexista; o inversor existencial; o reciclante existencial,
0 autoproexista; o seriexista; o autopesquisador; o completista; o cientista autolucido; o cons-
cienci6logo autodidata de si mesmo.

Femininologia: a autoconsciencioterapeuta; a heteroconsciencioterapeuta; a evoluciente;
a consciencioterapeuta; a intermissivista; a autoparapercepciologista; a tenepessista; a conscienci-
ologa; a duplista; a desperta; a ofiexista; a inversora existencial; a reciclante existencial; a auto-
proexista; a seriexista; a autopesquisadora; a completista; a cientista autolticida; a conscienciologa
autodidata de si mesma.

Hominologia: o Homo sapiens autoconscientiotherapicus;, o Homo sapiens conscientio-
logus; o Homo sapiens holomaturologus; o Homo sapiens autolucidus, o Homo sapiens parapsy-
chicus, o Homo sapiens interassistens, o Homo sapiens despertus; o Homo sapiens evolutiologus.

V. Argumentologia

Exemplologia: autoconsciencioterapeuta inversor existencial = o aplicante da técnica da
inveéxis autocompromissado em utilizar rotineiramente as técnicas autoconsciencioterdpicas des-
de a juventude; autoconsciencioterapeuta reciclante existencial = o aplicante da técnica da recé-
xis autocompromissado em utilizar rotineiramente as técnicas autoconsciencioterdpicas na matu-
ridade biologica.

Culturologia: a cultura da Consciencioterapeuticologia, a cultura da autoconsciencio-
terapia continuada, a cultura da observagdo pesquisistica das manifestacdes holossomaticas
e pensénicas 24h do dia em todas as dimensoes; a cultura da Conscienciologia; a cultura da auto-
lideranga; a cultura da interassisténcia profissional.
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Autolideranca. A assun¢do da condi¢do de autoconsciencioterapeuta denota alto nivel
de determinagio do evoluciente na conquista da autolideranga e do autodominio. E o inicio da tra-
jetdria para o alcance da autodesperticidade e da ampliag@o da capacidade interassistencial.

Intraconscienciologia. A autoconsciencioterapia leva ao conhecimento acurado de si,
dos mecanismos de funcionamento consciencial, temperamento, megatrafar, megatrafor, trafais
e materpensene e a conquista de niveis crescentes de homeostase holossomatica.

Autorganizagdo. A aplicacdo das técnicas autoconsciencioterdpicas exige autorganiza-
¢ao, disciplina e vontade, além de alto nivel de lucidez perante as mazelas pessoais e da capaci-
dade de autenfrentamento dos trafares autodiagnosticados.

Holomaturologia. Pela Conscienciometrologia, o nivel de maturidade da consciéncia
pode ser avaliado pelo dominio do holossoma e pela utilizagdo cosmoética dos atributos conscien-
ciais.

Atributologia. Eis, em ordem alfabética, 6 correlagdes entre os pilares do paradigma
consciencial e os atributos conscienciais passiveis de serem conquistados pelo autoconscienciote-
rapeuta veterano:

1. Binémio bioenergias-Autoparaterapeuticologia: desenvoltura na utilizacao frequente
de técnicas bioenergéticas e de energias imanentes (EIs) na promocao da autocura.

2. Binémio Cosmoética-Autocriticidade: identificacdo e compreensdo das automanifes-
tacdes anticosmoéticas e a utilizacdo dos atributos intraconscienciais conquistados ao longo da se-
riéxis nos autenfrentamentos prioritarios.

3. Binomio holossoma-Autopercepciologia: autopercepgdo e autoparapercep¢do mais
acurada dos veiculos de manifestacdo da consciéncia na conquista do autodesassédio e da home-
ostase holossomatica.

4. Binomio multidimensionalidade-autexperimentacdo: aproveitamento rotineiro das
experiéncias parapsiquicas na ampliacdo da autolucidez e manifestagdo mais autocoerente em
multiplas dimensdes.

5. Binéomio seriexialidade-autodesassédio: utilizagdo de autorretrocogni¢des na identi-
fica¢do dos travdes evolutivos arraigados.

6. Binomio Universalismo-abertismo: valorizacdo das interrelacdes com todos os seres
a partir da compreensao da complexidade das manifestacdes conscienciais € do mecanismo evolu-
tivo do Cosmos.

VI. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com o autoconsciencioterapeuta, indicados para a expansio
das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Autevolucao: Evoluciologia; Homeostatico.

02. Autocura: Consciencioterapia; Homeostatico.

03. Autoprescricio desassediadora: Autoconsciencioterapeuticologia; Homeostatico.

04. Autorremissao avancada: Autoconsciencioterapia, Homeostatico.

05. Autossuficiéncia evolutiva: Evoluciologia; Homeostatico.

06. Balanco autoconsciencioterapico: Autoconsciencioterapeuticologia; Homeostatico.

07. Catastase autodesassediadora: Autoconsciencioterapia; Homeostatico.

08. Ciclo autoconsciencioterdapico: Consciencioterapeuticologia; Homeostatico.

09. Ciclo evolutivo pessoal: Evoluciologia, Homeostatico.

10. Conscienciélogo: Conscienciometrologia; Homeostatico.

11. Evoluciente: Consciencioterapia, Homeostatico.

12. Inteligéncia autoconsciencioterapica: Autoconsciencioterapia; Homeostatico.

13. Paradever: Cosmoeticologia; Homeostatico.

14. Paradireitoterapia: Autoconsciencioterapeuticologia; Homeostatico.

15. Recin: Recexologia; Homeostatico.
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O AUTOCONSCIENCIOTERAPEUTA, EVOLUCIENTE AU-
TOLUCIDO QUANTO A UTILIZAGAO DE TECNICAS AU-
TOCONSCIENCIOTERAPICAS, E CAPAZ DE SINTONIZAR
AS AUTORRECINS AO FLUXO EVOLUTIVO DO COSMOS.

Questionologia. Vocgé, leitor ou leitora, aplica de modo lucido e discernido a autoconsci-
encioterapia? Emprega os agentes curativos mais eficazes disponiveis para alcangar a autorremis-
sdo avangada?
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